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Medieninformation  

Kursana: Eva Lettenmeier wird neue operative Geschäfts-
führerin 

• Eva Lettenmeier wird ab 1. Februar 2026 neue operative Geschäftsführerin 
des Anbieters für Pflege und Betreuung von Senioren 

• Anerkannte Expertin im Bereich Altenpflege steht für moderne Unterneh-
menskultur, Digitalisierung und hohe Produktqualität 

• Wichtiger Meilenstein bei der Umsetzung der Strategie „Road to 2030“ des 
Mutterkonzerns Dussmann Group im Geschäftsbereich Care & Kids 

 

Berlin, 29. Januar 2026 – Eva Lettenmeier (60) wird ab 1. Februar 2026 neue operative 
Geschäftsführerin bei Kursana. In dieser Rolle wird sie im Geschäftsbereich 
Care & Kids, der die Geschäftsfelder Senioren- sowie Kinderbetreuung umfasst, auch 
für den Bereich Kids verantwortlich sein. Das Amt hatte seit April 2025 interimistisch 
Sebastian Kabak als Vorsitzender der Geschäftsführung zusätzlich zu seinen eigentli-
chen Aufgaben ausgeübt. Zur Geschäftsführung zählt zudem der kaufmännische Ge-
schäftsführer Ulf Bieschke. 
 
„Mit ihrer Erfahrung, ihrem Netzwerk und ihrem Engagement für eine moderne Unter-
nehmenskultur ist Eva Lettenmeier ein großer Gewinn für uns. Dazu gehören besonders 
ihre Expertise bei der Digitalisierung und ihr Einsatz für attraktive Arbeits- sowie Wohn- 
und Versorgungsplätze“, so Sebastian Kabak, Vorsitzender der Kursana-Geschäftsfüh-
rung und als Mitglied des Vorstands der Dussmann Group zuständig für den Bereich 
Care & Kids. „Sie unterstützt uns dabei, die Konzernstrategie Road to 2030 für den Be-
reich Care & Kids umzusetzen: Wir wollen der führende Anbieter in der Seniorenpflege 
werden, unsere Pflegequalität weiter verbessern und unsere Mitarbeitenden kontinuier-
lich qualifizieren“, so Kabak weiter.  

„Moderne Pflege liegt mir am Herzen. Ich freue mich darauf, gemeinsam mit meinen 
beiden Geschäftsführungskollegen die Angebote von Kursana weiterzuentwickeln. Da-
bei stehe ich für Aufbruch und Veränderung. Modernisierung bedeutet für mich beispiels-
weise, das Thema Organisationsentwicklung in der Pflege im Zuge der bereits begon-
nenen Digitalisierung anzugehen“, so Eva Lettenmeier.  

Der Geschäftsbereich Care & Kids der Dussmann Group sorgt mit der Marke Kursana 
für Betreuung und Pflege von Senioren und mit den Marken Dussmann KulturKindergar-
ten sowie Kinder, Kinder für betriebsnahe Kinderbetreuung.  
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Über Eva Lettenmeier 

Eva Lettenmeier kommt von der Beratungsgesellschaft Contec GmbH, wo sie als Part-
nerin den Geschäftsbereich Pflegewirtschaft leitete. Davor war sie fünf Jahre lang Ge-
schäftsführerin Personal bei Korian Deutschland. In dieser Zeit setzte sie erfolgreich 
Projekte zu Arbeitszeitmodellen und Vergütungsstruktur um. Von 2017 bis 2019 verant-
wortete sie als Bereichsleitung Marketing & Communication bei Korian die Zusammen-
führung der Marketingabteilungen der fusionierten Gruppen Casa Reha und Curanum. 
Weitere berufliche Stationen waren Führungspositionen bei Curanum, der Diakonie Neu-
endettelsau sowie der Augustinum Gruppe, davon drei Jahre als Geschäftsführerin des 
Bereichs Wohnstifte. Bevor sie in die Altenpflege kam, hatte die studierte Germanistin 
und Kommunikationswissenschaftlerin verschiedene Positionen im Bereich Redaktion, 
PR und Journalismus inne. 
 

Über Kursana   

Kursana gehört zum Familienunternehmen Dussmann Group, das rund 70.000 Mitarbei-
tende in 21 Ländern beschäftigt und Dienstleistungen rund um den Menschen anbietet. 
1985 gegründet, betreibt Kursana an 95 Standorten in Deutschland Domizile, Residen-
zen, Villen und Quartiere und betreut 10.500 Seniorinnen und Senioren.  

 

Ansprechpartnerin für Medien: 
Anja Meyer, Pressesprecherin 
Tel. +49 30 2025 25 49 
E-Mail: anja.meyer@dussmanngroup.com  


	Kursana: Eva Lettenmeier wird neue operative Geschäfts-führerin

